Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019
Wyniki Open (marzec) - 1okr

2019-01-19-2019-12-15

Miejsce

Numer

Imie i nazwisko

Kateg.
/m-ce

Miejscowos¢ Klub

Lapl

Lap2

Lap3

Lap4

Wynik

Pleé
/m-ce

Nordic Walkino

1. 75 Tomasz MIKA M40 (1.) Ruda $lgska Ekipa na kijach 29:41,3 0:29:41,3 M (1.)
2. 147 Tadeusz WILK M60 (1.) 30:43,2 0:30:43,2 M (2.)
3. 155 Adam TKOCZ M50 (1.) Ruda Slgska Ekipa Na Kijach 31:21,6 0:31:21,6 M (3.)
4. 28 Marek MAKOWSKI M60 (2.) Tychy 31:27,3 0:31:27,3 M (4.
& 111 Franciszek HAJDUK M50 (2.) Tarnowskie Gory SieChodzi 32:10,6 0:32:10,6 M (5.)
6. 51 Czestaw ADAMUS M40 (2.) Chorzéw Ekipa Na Kijach 32:36,7 0:32:36,7 M (6.)
7. 145 Wojciech SZEWCZYK M60 (3.) Bytom Em.Gor. 33:11,6 0:33:11,6 M (7.)
8. 18 Krzysztof KURZOK M50 (3.) Tarnowskie Gory Nordicus Strzybnica 33:20,5 0:33:20,5 M (8.)
9. 17 Anna KURZOK K50 (1.) Tarnowskie Gory Nordicus Strzybnica 33:24,0 0:33:24,0 K (1))
10. 149 Danuta SOBIESZCZANSKA K60 (1.) Gliwice 33:33,9 0:33:33,9 K (2.
11. 78 Magdalena KORZENIOWSKA K40 (1.) Zabrze 33:45,2 0:33:45,2 K (3.
12. 47 Wiodzimierz SZYMCZEWSKI M60 (4.) Swietochtowice 33:56,2 0:33:56,2 M (9.)
13. 166 Tomasz KLACZKOWSKI M40 (3.) Gliwice 34:13,0 0:34:13,0 M (10.)
14. 129 Katarzyna KUKIELKA K40 (2.) 34:18,4 0:34:18,4 K(4.)
15. 178 Katarzyna SZYMURA K40 (3.) Czerwionka-Leszczyny Zabiegani nauczyciele 34:22,0 0:34:22,0 K (5.)
16. 108 Urszula ZUBER K50 (2.) Rybnik Zabiegani Nauczyciele 34:37,4 0:34:37,4 K (6.)
17. 216 Alicja DOBOSZ K10 (1.) Gliwice Dobosz Team 34:40,2 0:34:40,2 K (7.)
18. 157 Adam OSADNIK M40 (4.) Bytom Ekipa Na Kijach 34:41,5 0:34:415 M (11)
19. 42 Danuta WARZOCHA K60 (2.) Ruda Slaska Ekipa Na Kijach 34:41,7 0:34:41,7 K (8.)
20. 91 Matgorzata SZROBARCZYK K50 (3.) Karchowice Ofiary Kamienca 34:43,0 0:34:43,0 K (9.)
21. 199 Helena MACIUK K70 (1.) Katowice Stadion SI 34:44,7 0:34:44,7 K (10.)
22. 122 Witold MALKA MO1 (1.) Knurow 34:53,4 0:34:53,4 M (12)
23. 56 Janusz CWIEK M50 (4.) Ruda Slaska Ekipa na Kijach 34:54,4 0:34:544 M (13)
24. 58 Joanna MIESZCZANIN K40 (4.) Ruda Slgska Ekipa Na Kijach 34:56,4 0:34:56,4 K(11)
25. 239 Matgorzata STEFANSKA K40 (5.) Ruda Slgska Ekipa Na Kijach 34:59,7 0:34:59,7 K (12)
26. 202 Regina GACLAWSKA K60 (3.) Gliwice 35:02,7 0:35:02,7 K (13)
27. 65 Marian KIDAWA M60 (5.) Gliwice 35:03,0 0:35:03,0 M (14)
28. 16 Robert SOBCZAK M30 (1.) Tarnowskie Gory NORDICUS STRZYBNICA 35:05,1 0:35:05,1 M (15)
29. 7 Mariola KIRSZ K40 (6.) Strzybnica NORDICUS 35:17,6 0:35:17,6 K (14)
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30. 170 Irena MALKA K60 (4.) Gliwice 35:52,0 0:35:52,0 K (15)
31. 67 Joanna KIDAWA K40 (7.) Gliwice 36:05,0 0:36:05,0 K (16.)
32. 188 llona GRAD-DRZEWIECKA K40 (8.) Toszek 36:08,8 0:36:08,8 K (17))
33. 186 Jolanta WINKIEWICZ K50 (4.) Gliwice 36:23,5 0:36:23,5 K(18)
34. 33 Lucyna WAJMAN K60 (5.) Gliwice 36:56,5 0:36:56,5 K (19.)
35. 73 Aleksandra PROSZOWSKA K40 (9.) Tarnowskie Gory NordicUs 37:03,8 0:37:03,8 K (20.)
36. 8 Barbara PISARSKA K40 (10.) Strzybnica NORDICUS 37:05,2 0:37:05,2 K (21)
37. 74 Joanna MIKA K40 (11.) Ruda Slaska Ekipa na kijach 37:10,0 0:37:10,0 K (22.)
38. 231 Joanna MAZUREK K30 (1.) Krakow 37:21,8 0:37:21,8 K (23)
39. 94 Bogumita PAWLIK K50 (5.) Zabrze 37:32,7 0:37:32,7 K (24.)
40. 14 Marta SOMIAK K30 (2.) Tarnowskie Gory NORDICUS STRZYBNICA 37:58,8 0:37:58,8 K (25))
41. 15 Piotr SOMIAK M40 (5.) Tarnowskie Gory NORDICUS STRZYBNICA 37:59,2 0:37:59,2 M (16.)
42. 13 Artur GRZEBIELA M40 (6.) Tarnwskie Gory NORDICUS 38:15,2 0:38:15,2 M (17))
43. 12 Ewa JURECZKO-GRZEBIELA K40 (12.) Tarnowskie Gory NORDICUS 38:16,5 0:38:16,5 K (26.)
44. 253 Katarzyna KOCHANCZYK K40 (13.) Gliwice 38:21,6 0:38:21,6 K (27)
45. 70 Matgorzata ALEKSANDROWICZ K60 (6.) GLIWICE 38:35,1 0:38:35,1 K (28.)
46. 223 Annna PAWLOWSKA K40 (14.) Zabrze 38:35,5 0:38:35,5 K (29.)
47. 218 Marta DOBOSZ K10 (2.) Gliwice Dobosz Team 38:49,4 0:38:49,4 K (30.)
48. 215 Magdalena DOBOSZ K40 (15.) Gliwice Dobosz Team 38:52,6 0:38:52,6 K (31.)
49. 212 Grazyna BERACZ K30 (3.) Gliwice 39:00,1 0:39:00,1 K (32)
50. 100 Iwona RYSZCZYK K50 (6.) Gliwice 39:04,6 0:39:04,6 K (33)
51. 205 Urszula CHRAPEK K30 (4.) Rudzica 40:00,2 0:40:00,2 K (34))
52. 109 Kasia MARONDEL K30 (5.) Bytom Silesia Nordic Team 40:00,3 0:40:00,3 K (35.)
53. 86 Dorota BENO-GESIKOWSKA K30 (6.) RUDA SLASKA 40:03,9 0:40:03,9 K (36.)
54. 132 Mirela SZYMURA K40 (16.) Leszczyny 40:14,8 0:40:14,8 K (37)
55. 87 Anita SOKOLOWSKA K30 (7.) Katowice Lecymy Durs 40:18,4 0:40:18,4 K (38.)
56. 173 Joanna WAROT K40 (17.) Chorzéw 40:25,3 0:40:25,3 K (39))
57. 197 Agnieszka OLSZEWSKA K40 (18.) Czekanow AKMB Pedziwiatr Gliwice - sympatyk  40:29,7 0:40:29,7 K (40.)
58. 226 Aurelia WCISLO K60 (7.) Ornontowice 40:39,6 0:40:39,6 K (41)
59. 242 Jolanta WROBLEWSKA K60 (8.) Gliwice 40:41,2 0:40:41,2 K (42)
60. 169 Czestaw POPIEL M70 (1.) Gliwice 40:53,2 0:40:53,2 M (18))
61. 174 Barbara BROMBOSZCZ K30 (8.) Chorzéw 41:09,3 0:41:09,3 K (43)
62. 52 Karolina DOMARADZKA K30 (9.) Gliwice 41:20,0 0:41:20,0 K (44)
63. 191 Beata JANIK K40 (19.) Gliwice (Gmina: Gliwice) 41:20,1 0:41:20,1 K (45.)
64. 89 Dorota FILIPIAK K40 (20.) Zabrze 41:30,7 0:41:30,7 K (46.)
65. 32 Sylwia WOLCZYK K60 (9.) GLIWICE 41:36,1 0:41:36,1 K (47)
66. 185 Hanna WOZNIEWSKA K60 (10.) Gliwice 41:37,5 0:41:37,5 K (48)
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67. 139 Monika SZABAT K40 (21.) 41:39,4 0:41:39,4 K (49)
68. 156 Mateusz MUSKALA M30 (2.) Sosnowiec WIRUSY 41:39,7 0:41:39,7 M (19)
69. 251 Patrycja WIEKIERA K30 (10.) Gliwice 41:41,7 0:41:41,7 K (50.)
70. 249 Aniela WIEKIERA K01 (1.) Gliwice 41:41,8 0:41:41,8 K (51.)
71. 167 Marta RYFIAK-KOWALCZYK K30 (11.) Gliwice 41:57,5 0:41:575 K (52.)
72. 201 Anna NIEC K50 (7.) Zabrze 42:09,4 0:42:09,4 K (53.)
73. 243 Anna POSEUSZNY K60 (11.) Gliwice 42:34,6 0:42:34,6 K (54.)
74. 53 Barbara POGORZELSKA K70 (2.) Sosnowiec FIS-SST TEAM 43:24,4 0:43:24,4 K (55.)
75. 63 Aneta NOLBERT K40 (22.) Zabrze 43:59,5 0:43:59,5 K (56.)
76. 236 Barbara SZYMANSKA K60 (12.) Gliwice 44:48,7 0:44:48,7 K (57))
77. 237 Daria FRANKIEWICZ K01 (2.) Gliwice 44:49,6 0:44:49,6 K (58.)
78. 165 Jolanta KLACZKOWSKA K40 (23.) Gliwice 45:19,4 0:45:19,4 K (59.)
79. 146 Joanna TOKAJ K40 (24.) Gliwice 45:34,8 0:45:34,8 K (60.)
80. 238 Ewa LIGEJKA K50 (8.) Gliwice 45:48,5 0:45:485 K (61))
81. 195 Matgorzata WYSOCKA K60 (13.) Gliwice 46:13,2 0:46:13,2 K (62.)
82. 37 Izabela ROZUMEK K40 (25.) GLIWICE 46:15,0 0:46:15,0 K (63.)
83. 38 Klaudia ROZUMEK K20 (1.) GLIWICE 46:16,3 0:46:16,3 K (64.)
84. 85 Cecylia WIECLAW K30 (12.) Gliwice 46:33,0 0:46:33,0 K (65.)
85. 208 Maria MATCZAK K30 (13.) Gliwice 47:05,5 0:47:05,5 K (66.)
86. 46 Krzysztof GLIMOS M10 (1.) Gliwice 47:15,6 0:47:15,6 M (20.)
87. 83 Stawomir WISNIEWSKI M50 (5.) Zabrze 47:18,9 0:47:18,9 M (21)
88. 82 Marzanna WISNIEWSKA K50 (9.) Zabrze 47:20,5 0:47:20,5 K (67.)
89. 103 Karolina KOTOWSKA K30 (14.) Gliwice Etisoft Running Team 47:21,4 0:47:21,4 K (68.)
90. 137 Matgorzata STASIAK K60 (14.) Gliwice 47:22,1 0:47:22,1 K (69.)
91. 163 Alicja BADURA K50 (10.) Gliwice Sport - Relaks 48:04,3 0:48:04,3 K (70.)
92. 252 Antonina WIEKIERA K01 (3.) Gliwice 48:07,9 0:48:07,9 K (71)
93. 240 Matgorzata GUTEK K20 (2.) Gliwice Familia 48:19,4 0:48:19,4 K (72)
94. 241 Paulina NOWAK K20 (3.) Gliwice Familia 48:20,9 0:48:20,9 K (73)
95. 120 Leon HUPKA M90 (1.) Gliwice 49:08,4 0:49:08,4 M (22)
96. 124 Anita JAKUBIAK K10 (3.) Gliwice Opel Active Team 50:36,7 0:50:36,7 K (74.)
97. 150 Bogustawa KURPET K60 (15.) Jastrzebie-Zdroj wolny strzelec 51:00,0 0:51:00,0 K (75.)
98. 72 Btazej TELBYLO M10 (2.) Zabrze 51:28,6 0:51:28,6 M (23)
99. 71 Diana TELBYtO K30 (15.) Zabrze 51:29,4 0:51:29,4 K (76.)
100. 22 Asia BORZECKA K30 (16.) Gliwice Ignas Team 54:02,4 0:54:02,4 K(77)
101. 23 Ignas BORZECKI MO1 (2.) Gliwice Ignas Team 54:02,8 0:54:02,8 M (24))
102. 24 Wiesia tUKJANOWICZ K60 (16.) Gliwice Ignas Team 54:02,9 0:54:02,9 K(78))
103. 126 Krzysztof SZULCZYNSKI M60 (6.) Koszalin 55:03,8 0:55:03,8 M (25.)
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104. 84 Weronika POTONIEC-DYMITRUK K60 (17.) Gliwice 55:05,9 0:55:05,9 K (79.)
105. 233 Anna KOCYAN K30 (17.) Gliwice 58:41,9 0:58:41,9 K (80.)
106. 234 Radek CHMIELEWSKI MO1 (3.) Gliwice 58:42,4 0:58:42,4 M (26.)
107. 182 Przemek CIAK MO1 (4.) Tworog 58:47,0 0:58:47,0 M (27))
108. 181 Marta CIAK K30 (18.) Tworog 58:47,4 0:58:47,4 K (81)
109. 128 Aleksandra TYCZEWSKA K01 (4.) Tychy 58:52,7 0:58:52,7 K (82.)
110. 92 Zofia LESIECKA K70 (3.) ZABRZE Szalone $limaki 66:53,8 1:06:53,8 K (83.)
111. 244 Wojciech MATCZAK M20 (1.) Gliwice 67:33,0 1:07:33,0 M (28)
112. 193 Ida MACHNOWSKA K01 (5.) Gliwice 73:04,3 1:13:04,3 K (84.)
113. 192 Marta MACHNOWSKA K30 (19.) Gliwice 76:14,0 1:16:14,0 K (85.)
114. 246 tukasz GLINIANY M10 (3.) Gliwice 82:41,1 1:22:41,1 M (29))
115. 138 Urszula GLINIANY K60 (18.) Gliwice 82:44,5 1:22:445 K (86.)
116. 194 Alicja BIELIKOWSKA K60 (19.) Gliwice 83:59,6 1:23:59,6 K (87.)

Liczba uczestnikow: 116
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